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Per il secondo anno Per il secondo anno 

consecutivo, abbiamo consecutivo, abbiamo 

organizzato uno  scambio organizzato uno  scambio 

culturale  con l’Olanda,  con culturale  con l’Olanda,  con 

lo stesso  entusiasmo e con lo stesso  entusiasmo e con 

lo stesso intento di insegnare lo stesso intento di insegnare 

ai nostri studenti   il ai nostri studenti   il 

CONOSCENZA    SVILUPPO   AMICIZIACONOSCENZA    SVILUPPO   AMICIZIA

ai nostri studenti   il ai nostri studenti   il 

confronto e la condivisione  confronto e la condivisione  

di modi di vivere e pensare di modi di vivere e pensare 

diversi .diversi .

prof. sse  P. Coppola e P. Romaniprof. sse  P. Coppola e P. Romani



Lo sapevate degli olandesi che sono venuti nella Lo sapevate degli olandesi che sono venuti nella 
nostra scuola?nostra scuola?

ForseForse nonnon tuttitutti conosconoconoscono ii progettiprogetti interessantiinteressanti cheche lala nostranostra
scuolascuola offreoffre..

SonoSono statistati coinvolticoinvolti 1818 ragazziragazzi delledelle terzeterze classiclassi ee 1818 ragazziragazzi
olandesiolandesi didi unun liceoliceo didi Njimegen,Njimegen, perper unouno scambioscambio culturaleculturale.. C’èC’è
statostato unun primoprimo incontroincontro concon ii genitorigenitori alal qualequale ioio eroero presentepresente eestatostato unun primoprimo incontroincontro concon ii genitorigenitori alal qualequale ioio eroero presentepresente ee
devodevo diredire cheche inin quellaquella sedesede sonosono statestate raccolteraccolte moltemolte
perplessità,perplessità, specialmentespecialmente dada parteparte didi colorocoloro cheche perper lala primaprima
voltavolta sisi avvicinavanoavvicinavano adad un’esperienzaun’esperienza didi questoquesto tipotipo.. NeiNei giornigiorni
seguentiseguenti noinoi studentistudenti abbiamoabbiamo avutoavuto l’opportunitàl’opportunità didi conoscereconoscere ii
nostrinostri partnerpartner olandesiolandesi tramitetramite ilil contattocontatto didi MessengerMessenger ee
stabilirestabilire concon loroloro unauna primaprima conoscenzaconoscenza significativasignificativa.. MaMa poipoi
superandosuperando ii timoritimori ee altrettantealtrettante curiositàcuriosità cheche suscitavasuscitava l’eventol’evento
……



… si  è arrivati al giorno 8 novembre e ci siamo ritrovati … si  è arrivati al giorno 8 novembre e ci siamo ritrovati 
tutti all’aeroporto di Ciampino con un’emozione che tutti all’aeroporto di Ciampino con un’emozione che 
faceva battere i nostri cuori nell’attesa dell’incontro faceva battere i nostri cuori nell’attesa dell’incontro 
con i ragazzi che dovevamo ospitare. E’ stato un con i ragazzi che dovevamo ospitare. E’ stato un 
momento unico perché io e la mia amica Aylin ci momento unico perché io e la mia amica Aylin ci 
siamo subito riconosciute …. aveva il volto di una siamo subito riconosciute …. aveva il volto di una 
che si trovava “spaesata”…che si trovava “spaesata”…

Abbiamo vissuto una settimana intensa di vero Abbiamo vissuto una settimana intensa di vero 
scambio culturale nel senso che prima di allora non scambio culturale nel senso che prima di allora non 
sapevo che cosa significasse.sapevo che cosa significasse.



NelloNello scorrerescorrere deidei giornigiorni sisi stabiliscestabilisce unun
verovero affettoaffetto ee unun rapportorapporto umanoumano profondoprofondo didi
condivisionecondivisione deidei diversidiversi modimodi didi viverevivere ee
nascenasce l’interessel’interesse reciprocoreciproco didi entrareentrare nellanella
vitavita dell’altrodell’altro perper arricchirloarricchirlo sempresempre piùpiù deldel
nostronostro quotidiano,quotidiano, delledelle differenzedifferenze ee delledelle
analogieanalogie cheche cici possonopossono essereessere avendoavendo lalaanalogieanalogie cheche cici possonopossono essereessere avendoavendo lala
stessastessa età,età, mama appartenendoappartenendo aa paesipaesi
diversidiversi.. DiDi questoquesto equilibrioequilibrio didi sinergiesinergie
facevanofacevano parteparte ancheanche lele nostrenostre famigliefamiglie cheche
hannohanno cercatocercato didi daredare ilil megliomeglio perper riuscireriuscire aa
garantiregarantire un’ospitalitàun’ospitalità degnadegna dell’Italiadell’Italia..



Ci sono stati momenti di grande divertimento Ci sono stati momenti di grande divertimento 
quando tutti quanti,olandesi e italiani, abbiamo quando tutti quanti,olandesi e italiani, abbiamo 
avuto l’opportunità di vivere un’intera giornata avuto l’opportunità di vivere un’intera giornata 
a Siena, nonostante la pioggia.a Siena, nonostante la pioggia.





Eravamo amici, abbiamo abbattuto Eravamo amici, abbiamo abbattuto 
distanze, modi diversi di vivere e di distanze, modi diversi di vivere e di 
parlare, mescolando tutto con grande parlare, mescolando tutto con grande 
spontaneità e voglia di stare insieme.spontaneità e voglia di stare insieme.

E poi il momento del distacco … È E poi il momento del distacco … È 
stato un momento che non stato un momento che non 
dimenticherò mai. Non volevamo dimenticherò mai. Non volevamo 
lasciarci, non volevamo dividerci. lasciarci, non volevamo dividerci. lasciarci, non volevamo dividerci. lasciarci, non volevamo dividerci. 
L’emozione ci ha fatto abbracciare, L’emozione ci ha fatto abbracciare, 
piangere e prometterci di aspettare piangere e prometterci di aspettare 
con ansia il momento di rivederci di con ansia il momento di rivederci di 
nuovo ad Aprile, quando noi italiani nuovo ad Aprile, quando noi italiani 
avremmo raggiunto gli olandesiavremmo raggiunto gli olandesi ..



Hi guys! We are Anne and Sonia...we are taking part in the Hi guys! We are Anne and Sonia...we are taking part in the 
exchange of Italy and Holland. We’d like to show you what we exchange of Italy and Holland. We’d like to show you what we 
learned about each other’s cultures. learned about each other’s cultures. 

I really enjoyed our visit to Rome, also because Italian people are I really enjoyed our visit to Rome, also because Italian people are 
very friendly! And I also learned a lot about the Italian culture. For very friendly! And I also learned a lot about the Italian culture. For 
example, in Italy they eat warm twice a day. And for breakfast they example, in Italy they eat warm twice a day. And for breakfast they 
don’t eat bread, but biscuits and cakes. The school hours are also don’t eat bread, but biscuits and cakes. The school hours are also 
different, the school days end at 12.30h or 13.15h and students different, the school days end at 12.30h or 13.15h and students 
have to go to school on Saturdays. At school they have different have to go to school on Saturdays. At school they have different have to go to school on Saturdays. At school they have different have to go to school on Saturdays. At school they have different 
subjects from us, they have: Italian classes, biology classes, physics subjects from us, they have: Italian classes, biology classes, physics 
classes, maths classes, Latin classes, English literature, gymnastics classes, maths classes, Latin classes, English literature, gymnastics 
and history classes. We have: Dutch classes, biology classes, and history classes. We have: Dutch classes, biology classes, 
maths classes, physics classes, science classes, and more.maths classes, physics classes, science classes, and more.
In Italy they don’t use bicycles, because almost all the streets are In Italy they don’t use bicycles, because almost all the streets are 

slope and there aren’t special roads for bicycles. slope and there aren’t special roads for bicycles. 
As regards clothes and makeAs regards clothes and make--up, in Italy girls use more makeup, in Italy girls use more make--up up 

than Dutch girls and in Holland girls wear more sporty clothes and in than Dutch girls and in Holland girls wear more sporty clothes and in 
Italy they wear more chic and elegant clothes. Italy they wear more chic and elegant clothes. 



The holiday is almost over and I have learned a lot of The holiday is almost over and I have learned a lot of 
things…but what I’ve learned the most is that the things…but what I’ve learned the most is that the 
exchange is a wonderful experience!! When I arrived I was exchange is a wonderful experience!! When I arrived I was 
a bit scared because I knew that Dutch people know a bit scared because I knew that Dutch people know 
English better than Italian people…but soon I started to English better than Italian people…but soon I started to 
talk with the family  who hosted me and with my exchange talk with the family  who hosted me and with my exchange 
partner and now I’m forgetting my Italian…ah ah ah ah!!! partner and now I’m forgetting my Italian…ah ah ah ah!!! 
As regards food you know that Italian food is the best in As regards food you know that Italian food is the best in 

the world, so at the beginning I tried to eat what I ate in the world, so at the beginning I tried to eat what I ate in 
Italy…but then I started to taste Dutch food like pancakes Italy…but then I started to taste Dutch food like pancakes Italy…but then I started to taste Dutch food like pancakes Italy…but then I started to taste Dutch food like pancakes 
and I loved them.and I loved them.
I also liked the fact that Dutch people go to school by I also liked the fact that Dutch people go to school by 

bikes (even if the bike I was given was quite old),so they bikes (even if the bike I was given was quite old),so they 
don’t have to depend on their family…also when they want don’t have to depend on their family…also when they want 
to go out!to go out!
I loved the “Rose day” because you can dance at school I loved the “Rose day” because you can dance at school 

and you can revenge with people that you don’t like, and you can revenge with people that you don’t like, 
painting their face! painting their face! 







Un sogno ….Un sogno ….

I nostri cuori sobbalzanoI nostri cuori sobbalzano

Gli sguardi si incrocianoGli sguardi si incrociano

E nascono nuovi sorrisi ….E nascono nuovi sorrisi ….

Risa di gioia e grida di follia,Risa di gioia e grida di follia,Risa di gioia e grida di follia,Risa di gioia e grida di follia,

Abbracci silenziosi e strette di mani,Abbracci silenziosi e strette di mani,

Le parole si fondono insieme al nostroLe parole si fondono insieme al nostro

Fraterno gesticolare …Fraterno gesticolare …

Che bello questo stare insieme!Che bello questo stare insieme!



Ecco …Ecco …

Ora ho dolci ricordi Ora ho dolci ricordi 

Che riempiono la mia mente.Che riempiono la mia mente.

Noi con voi … e voi con noi …Noi con voi … e voi con noi …

Questo ora siamo …Questo ora siamo …



Palpitano ancora le antiche emozioni,Palpitano ancora le antiche emozioni,

la distanza non le frena,la distanza non le frena,

ora più che mai essa è sparita …ora più che mai essa è sparita …

Olanda e Italia siamo insieme,Olanda e Italia siamo insieme,

Non è più un sogno!Non è più un sogno!



A dreamA dream
Our hearts joltOur hearts jolt
Our eyes meetOur eyes meet

and new smiles born.and new smiles born.

Laughters of joy and shouts of madnessLaughters of joy and shouts of madness
Silent hugs and handshakesSilent hugs and handshakes

The words met together with our fraternal gesture.The words met together with our fraternal gesture.

It’s fantastic to stay together !It’s fantastic to stay together !
And now I have sweet memories which fill my mind.And now I have sweet memories which fill my mind.And now I have sweet memories which fill my mind.And now I have sweet memories which fill my mind.

We with you … you with us…We with you … you with us…
Now this we are!Now this we are!

The old emotions still quiverThe old emotions still quiver
Distance doesn’t stop themDistance doesn’t stop them

Now more than ever it has  disappeared,Now more than ever it has  disappeared,
Holland and Italy are together.Holland and Italy are together.

It wasn’t a dream anymore!It wasn’t a dream anymore!




